Toimintasuunnitelma

Heli Niskanen
Laitila
31.8.2021

Paivan aikataulu

klo 6.30 Hoitopaikka aukeaa
klo 8.00 Aamupala

klo 8.30 Leikki/toimintatuokio
klo 9.15 Ulkoilu

klo 11.00 Lounas

klo 12.00 Paivilepo

klo 14.00 Vilipala

klo 14.30 Leikki/toimintatuokio
klo 15.15 Ulkoilu

klo 16.30 Hoitopaikka sulkeutuu

Ulkoiluun sisdltyy retkid erilaisiin luonnon kohteisiin, kuten metsiin ja muiden luonnon ihmeiden
ddreen. Lapset padsevat kdyttamadan ja kehittdmaan mielikuvitustaan luonnossa ja saavat samalla
liilkuntaa. Valilla tehddaan myods esimerkiksi puistoretkid evdiden kanssa. Pihaleikeissa lapset
pddsevat yhdessa kartuttamaan mielikuvitustaan yhdessd, mikd edesauttaa myods sosiaalisten

taitojen kehittymista.

Sosiaalisia taitoja ja yhteistyotaitoja kartutetaan myds yhteisissa leikki- ja toimintatuokioissa sisalla.
Aktiviteetteina ndissa tuokioissa toimivat esimerkiksi erilaiset vapaamuotoiset leikit ja lukuhetket.
Tarkeinta on, ettd lapset oppivat aktiviteeteissa jakamista, kdrsivallisyyttd, tunnetaitoja, erityisesti

empatiaa, seka sen, ettd kaikki ihmiset ovat samanarvoisia, eika ketdan saa kiusata.

Lasten motoristen taitojen tukemiseksi jarjestetddn valilla myos askarteluhetkid, joissa lapset saavat
askarrella omaan kehitystasoonsa soveltuvalla tavalla: esimerkiksi piirtad, maalata, liimata ja leikata

hoitajan avustuksella ja ohjeistuksella.



